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《事例研究の目的と結果》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先に開催された【BLS 事例研究大会 2024】において、 

ヒュッテ目黒による発表演題 

『NO LIFT、NO LIFE～介護リフトがもたらしたもの～』 

に最優秀賞が授与された。 

職員二名を要する移乗介助の回数が増え、ご入居者・職員双方に様々な制約が発生し、負担となっていた

いたケースにおいて、リフト移乗の確立により、安全で楽に効率良く、且つ二次障害を軽減・予防するの高い

移乗介助ができると考え、真に双方に優しいケアを実現することを目的とした。 

 

結果、過剰な筋緊張が目立っていたご入居者において、関節可動域の拡大や端坐位保持能力の再獲得と

いった二次障害の改善がみられた。職員においては身体的・心理的負担が軽減し、業務の効率化や労働安

全衛生面の改善が図られた。 

 


